
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) 

5-9 класс 

(2025-2026 учебный год) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 6 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 28 28 31 32 32,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Исторический театр  1 0 0 0 0 

Природа физических явлений 0 1 0 0 0 



Минералогия  0 1 0 0 0 

Исследование химических явлений  0 0 1 0 0 

Пейзаж в искусстве 0 0 0 1 0 

Линогравюра 0 0 0 0 0,5 

Итого 1 2 1 1 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 658 Кировского района Санкт-Петербурга 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Отображение истории в пластических 

образах 

1 1 1 0 0 

Пластическая биология  0 0 0 1 0 

Функциональная грамотность  1 1 1 1 1 

В мире прекрасного (ИЗО) 1 1 1 1 1 

Человек в сообществе 1 1 1 1 1 

Профориентация  1 0 0 0 0 

Россия-мои горизонты 0 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 

История искусства 0 0 0 0 1 

Математические игры 0 1 0 0 0 

Театр 0 1 0 0 0 

Рыцарство в литературе и в истории 0 1 0 0 0 

Технологии ремесла 0 0 0 1 2 

Проектная деятельность как метод 

познания мира 

0 0 0 0 1 



Хор 1 0 1 0 0 

Мир языка 2 0 2 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

 

 


